2016m. spalio 10-14 d. meniu

Pirmadienis 2016-10-10

Antradienis 2016-10-11"

Pusryciai Penkiy grady dribsniy kose. Pusryciai AviZiniy dribsniy koseé su sviestu.
Uogiene. Batonas su sviestu ir virtu
Duona su sviestu ir fermentiniu kiauSiniu.
suriu, ArbatZoliy arbata su cukrumi.
Zoleliy arbata su cukrumi.

Pietis DarZoviy sriuba su pupelémis ir Pietls Burokéliy sriuba su pupelémis

grietine. Ruginé duona.
Virtinukai su liesos varskeés jdaru
(tausojantis), grietinés padazu.

DZiovinty raziny kompotas.
Obuoliai.

bulvémis ir grietine. Kvietiné
duona (pilno grido),

Balandéliai su mésos (kiaulienos),
ryZiy jdaru ir padaZu(tausojantis).
Virtos bulvés.

Svieziy kriaugiy kompotas
Apelsinai.

Treciadienis 2016-10-12

Ketvirtadienis 2016-10-13

Pusryciai RyZiy kosé su sviestu. Pusry¢iai Kvietiniy kruopy kos$é su sviestu.
Batonas su sviestu ir varskeés sariu. Batonas su sviestu ir virta desra.
Arbata su pienu. ArbatZoliy arbata.

Pietis Bulviy sriuba su perlinémis Pietiis RyZiy kruopy sriuba su

kruopomis ir grietine. Ruginé
duona.

Paukstienos (vistiena)
guliaSas(tausojantis). Virti
makaronai

Pekino kopusty salotos su
agurkais (pek. kop.
agurk,obuol,por).

SvieZiy obuoliy kompotas.
Bananas.

pomidorais ir grietine. Kvietiné
duona (pilno grado).
Kiaulienos kepsnys.Grikiy kosé
garnyrui.

SvieZiy darzoviy salotos su
aliejumi (kopiis.mork.obuol.
svog.).

Obuoliy ir raziny kompotas.
Kriausé.

Penktadienis 2016-10-14

Pusryciai Many ko3é su sviestu.
Batonas su sviestu ir liesa varske.
Métos arbata su cukrumi.

Pietus Rauginty kopusty sriuba su

bulvémis ir grietine. Ruginé duona
(pilno grado).

Virti Zuvies( lydekos) maltiniai(
tausojantis). Bulviy ko3é. Burokeliy
- pupeliy salotos su majonezu.
DZiovinty abrikosy kompotas.
Obuoliai.

Ikimokyklinés ugdymo grupés vaikai ir mokyklos
mokiniai valgo:

Pusrycius Ikimokykliné ugdymo grupé nuo
9,00val. iki 9,30 val.

Pietus PrieSmokykliné ugdymo grupé ir 1-4 klasés
nuo 10,20 val. iki 11,55 val.

5-10 klasés nuo 11,40 val. iki 12,00 val.
Ikimokykliné ugdymo grupé nuo 11,50 val. iki
12,20 val.




